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Nahe und Distanz - wie beachte ich meine Grenzen in der

Beziehungsgestaltung?
Nr: V000000444

Ort:
Franz Hitze Haus Munster ,
Kardinal-von-Galen-Ring 50, 48149 Minster

Datum:
24. Méar. 2025, 09:00 Uhr - 16:00 Uhr

Inhalt

In der Behindertenhilfe ist die Arbeitsbeziehung das wichtigste Arbeitsmittel. Sie
erleichtert den Leistungsbrechtigten Unterstitzung anzunehmen, sich begleiten und
auch fordern zu lassen.

Beziehungsaufbau und deren Erhalt gehdren also zu Ihren Aufgaben - und in den
meisten Fallen, wird es ihnen gut und leicht gelingen.

Doch was ist mit den Leistungsberechtigten, die in ihren Bedurfnissen der
Beziehungsgestaltung andere Dinge einfordern, als die, die aus lhrer Sicht passend
waren? Oder was mit Situationen, in denen eigentlich passende Bedurfnisse
unangemessen geauliert werden?

Falls Sie Situationen kennen, in denen Sie sich diesbezliglich herausgefordert fiihlen,
kann dieses Seminar helfen, einen kongruenten Standpunkt zu entwickeln, von dem
aus Sie solche Anfragen von Leistungsberechtigten beantworten wollen.

Zielgruppe:

Alle Mitarbeitenden, die ihre Kompetenzen der Beziehungsgestaltung reflektieren und
weiter professionalisieren wollen.

Methoden:

Inhaltlich arbeiten wir anhand der von Ihnen eingebrachten Situationen.

- Reflexion der Beispiele: Wer hat welche Bedurfnisse, wie will ich darauf reagieren?
- Reflexion des eigenen Anspruches: "Wie fuihle ich mich wohl in meiner
professionellen Rolle?"

- Kdrpertbungen, z.B. bei spontanem Wunsch nach Umarmungen

- Ubung zur Definition und Starkung des eigenen Standpunktes

Referentin:

Petra Lahrkamp

Dipl. Sozialpadagogin, Systemische Familientherapeutin und Beraterin (DGSF),
Systemische Organisationsberaterin

Systemische Beratung und Familientherapie, Munster

Inhaltlich verantwortlich im DiCV Munster:

Tatjana Lucke, luecke@caritas-muenster.de
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Preis

195,00 € (inkl. Verpflegung) fur Mitglieder des DICV im Bistum Munster
225,00 € (inkl. Verpflegung) fur alle Anderen

Dozent*in
Petra Lahrkamp

Sie haben Fragen?
Ihr*e Ansprechpartner*in fir diese Veranstaltung:

Karola Laukotter
laukoetter@caritas-muenster.de

Veranstalter

Caritasverband fur die Diozese Minster e. V.
Kardinal-von-Galen-Ring 45
48149 Munster
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