N 2
M

caritas

Netzwerken Praventionsfachkréafte
Schwerpunkt Traumasensible Gesprachsfiihrung
Nr: V000000871

Ort:
Caritasverband fiir die Di6zese Munster ,
Kardinal-von-Galen-Ring 45, 48149 Miunster

Datum:
08.10.2026, 09:30 - 16:30 Uhr

Inhalt

Praventionsfachkrafte bendtigen in ihrer Rolle und mit ihren Aufgaben Raum fir
Austausch und kollegiale Beratung. Im Netzwerktreffen werden aktuelle theoretische
Inhalte mit Austausch und Reflexion verknupft.

Im Mittelpunkt dieses Netzwerktreffens steht das Thema ,Traumasensible
Gesprachsfiuhrung®.

Was ist ein Trauma? Wie wirkt sich dieses aus? Wie kann man Menschen
traumasensibel begegnen?

Neben theoretischer Wissensvermittlung steht Raum fur Selbstreflexionsibungen zur
Verfigung. Durch die Arbeit an Fallbeispielen von Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen, die Traumatisierungen in der Biografie erlebt haben, wird ein praktischer
Bezug zum beruflichen Kontext der Teilnehmenden hergestellt und der Ubertrag in den
eigenen beruflichen Alltag erleichtert.

Ziel ist es ein Verstandnis zu den Begriffen Trauma und Traumatisierung zu
entwickeln. Dieses bildet die Grundlage, um Handlungssicherheit und
Handlungsoptionen fiir die Arbeit Praventionsfachkraft oder interne Ansprechperson zu
gewinnen.

Die Veranstaltungszeit lasst sowohl Raum flr Information als auch fir Ihre Fragen und
Themen, arbeitsbereichslibergreifende Gesprache und Austausch.

Eingeladen sind alle Praventionsfachkréfte, die ihre Aufgabe in Einrichtungen oder
Diensten wahrnehmen, die dem Caritasverband fur die Didzese Munster e. V.
angeschlossen sind. Teilnehmende erhalten eine Teilnahmebescheinigung. Die
Teilnahme kann gemaf PravO 89 als Vertiefungsschulung anerkannt werden.

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ersetzt nicht die Teilnahme an einer
Ausbildungstag fur Praventionsfachkréfte.

Referentin:

Beate Horstmann, Dipl. Padagogin, Psychotraumatologische Fachberaterin,
Systemische Praxisgemeinschaft, Rheine

Inhaltlich verantwortlich:

Annika Fiege, fiege@caritas-muenster.de

Mareike Breuer, breuer@caritas-muenster.de

Carsten Feltkamp, feltkamp@-caritas-muenster.de

alle DICV Munster
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Preis

195,00 € (inkl. Verpflegung) fur Mitgliedseinrichtungen des DICV Miinster
215,00 € (inkl. Verpflegung) fir Partner im Bistum Munster
235,00 € (inkl. Verpflegung) fur Nicht-Mitglieder (alle Anderen)

Dozent*in

Beate Horstmann

Sie haben Fragen?
Ihr*e Ansprechpartner*in fir diese Veranstaltung:

Karola Laukotter
laukoetter@caritas-muenster.de

Veranstalter

Caritasverband fur die Didzese Munster e. V.
Kardinal-von-Galen-Ring 45
48149 Munster
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