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Praventive & rehabilitative Pflege - Vom Konzept zum Alltag
Nr: V000001298

Ort:
St. Barbara-Haus Dinslaken ,
Hinxer StralRe 380, 46537 Dinslaken

Datum:
01.10.2026, 00:00 - 09.06.2027

Inhalt

Die Caritas in NRW ladt stationére Senioreneinrichtungen zu einer mehrteiligen
Workshop-Reihe ein, die frischen Wind in den Pflegealltag bringt: Im Fokus steht die
praxisnahe Entwicklung und nachhaltige Verankerung praventiver und rehabilitativer
Pflege. Gemeinsam mit den teilnehmenden Einrichtungen nehmen wir bestehende
Strukturen und Ablaufe unter die Lupe und entwickeln sie gezielt weiter. Es geht nicht
nur um Konzepte, sondern vor allem um Haltung. Wie gelingt es, praventives und
rehabilitatives Denken fest im Alltag zu verankern? Dartber vernachlassigen wir jedoch
nicht die realen Moglichkeiten der Wirtschaftlichkeit und der strukturellen sowie
personellen Umsetzbarkeit.

Die Workshop-Reihe kombiniert mehrere aufeinander aufbauende Prasenztermine mit
begleitenden Online-Formaten. So bleibt Raum fur Vertiefung, Wunschthemen und
kontinuierlichen Austausch — und der Transfer in die Praxis wird von Anfang an
mitgedacht und aktiv unterstitzt.
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Darum geht’s inhaltlich:

Was bedeutet praventive und rehabilitative Pflege konkret?

Welche Voraussetzungen braucht es im Alltag?

Welche Konzepte gibt es — und wie lassen sie sich sinnvoll weiterentwickeln?

Wie gewinnen wir Mitarbeitende dafur und bauen Kompetenzen auf?

Welche Haltung pragt unser Team — und wie entwickeln wir eine gemeinsame?

Was bedeutet das fur Flihrung und Organisation?

Wie starken wir Netzwerke und Kooperationen?

Wie entsteht eine passgenaue MalRnahmenplanung flr die eigene Einrichtung?

Und ganz wichtig: Wie fuhren wir die Ergebnisse erfolgreich in den Regelbetrieb Gber?

Raum flr Reflexion und Austausch:

Jeder Workshop bietet Platz fur den ehrlichen Blick auf die Praxis: Wo stehen wir
aktuell? Welche Erfolge feiern wir bereits? Wo liegen Stolpersteine und was sind die
nachsten Schritte?

Die erganzenden Online-Termine bieten Raum fir Intervision, kollegialen Austausch
und die Vertiefung konkreter Fragestellungen — direkt anschlussfahig fur die tagliche
Arbeit.

Unser Ziel:

Wir befahigen Einrichtungen, praventive und rehabilitative Pflege nicht nur zu planen,
sondern wirklich zu leben. Die Teilnehmenden gewinnen ein tiefes Verstandnis fur die
notige Haltung und entwickeln passgenaue Losungen fur ihren Alltag. Dabei starken
sie sowohl fachliche Kompetenzen als auch ihre Fahigkeiten, Veranderungsprozesse
erfolgreich zu steuern.

Zielgruppe:
Einrichtungsleitungen, PDL, Qualitatsmanagementbeauftragte

Termine (nur komplett buchbar):

1. Prasenztermin 01.10.2026, 10 - 16 Uhr im St. Barbara Seminar-Hotel Dinslaken,
Rehabilitative und praventive Pflege

Referent: Oskar Dierbach

2. Prasenztermin 24.11.2026, 10 - 16 Uhr im St. Barbara Seminar-Hotel Dinslaken,
Konzeptionelle Grundlagen und Haltung
Referent*innen: Nina Eumann, Christa Biker HS Bielefeld

3. Prasenztermin 20.01.2027, 10 - 16 Uhr im St. Barbara Seminar-Hotel Dinslaken,
Organisation und Qualifizierung von Personal/Teams
Referent*innen: Kathrin Hendricks und Herr Dierbach

4. Prasenztermin 09.06.2027, 10 - 16 Uhr im St. Barbara Seminar-Hotel Dinslaken,
Erreichtes und Perspektive
Referentin: Elisabeth Trubel

Zusatzliche Online-Termine, jeweils 10:00 - 11:30 Uhr:

04.11.2026
02.12.2026
03.02.2027

0823,2027



07.04.2027
05.05.2027

Anmeldefrist ist der 15.07.2026

Preis

1.250,00 € (inkl. Verpflegung) fur Mitglieder der DiIiCVen NRW
1.350,00 € (inkl. Verpflegung) fur Partner im Bistum Munster
1.450,00 € (inkl. Verpflegung) fur alle Anderen

Sie haben Fragen?

Ihr*e Ansprechpartner*in fir diese Veranstaltung:
Karola Laukotter
laukoetter@caritas-muenster.de

Veranstalter

Caritasverband fir die Dibzese Mlnster e. V.
Kardinal-von-Galen-Ring 45
48149 Munster
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