
Autismus - Erkennen, Verstehen, Helfen
Praxisorientierte Zugänge für Fachkräfte der ambulanten Hilfen zur Erziehung

Nr: V000001367

Ort:
Interaktives Web-Seminar - Online

Datum:
05.11.2026, 09:00 - 12:30 Uhr

Inhalt
Kurzeinleitung

Die Fortbildung vermittelt Fachkräften der ambulanten Hilfen zur Erziehung
praxisnahes Grundlagenwissen zum Autismus-Spektrum (ASS). Ziel ist es, ein
vertieftes Verständnis für die Lebens- und Erlebenswelt von Kindern und Jugendlichen
mit ASS zu entwickeln und daraus individuelle, ressourcenorientierte
Unterstützungsansätze abzuleiten. Dabei wird ein Perspektivwechsel angeregt: Nicht
die Anpassung der Betroffenen steht im Mittelpunkt, sondern die Gestaltung
förderlicher Umwelt- und Rahmenbedingungen.

Seminarinhalte
Psychische Grundbedürfnisse und Auswirkungen von Stress und Belastung
Soziale Entwicklung und frühe Hinweiszeichen auf ASS
Definition, Symptome und Diagnosekriterien von ASS
Komorbidität und Differentialdiagnosen
Neuropsychologische Besonderheiten und Wahrnehmungsverarbeitung
Erlebenswelten von Menschen mit ASS
Ressourcen und Stärken neurodivergenter Kinder und Jugendlicher
ASS im Kontext Schule
Strukturhilfen und konkrete Unterstützungsstrategien im
AlltagBeziehungsgestaltung und Bedeutung von Reziprozität
Literaturempfehlungen

Bildungsziele

Die Teilnehmenden:
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erweitern ihr Verständnis für ASS und die Lebenswelt betroffener Kinder und
Jugendlicher
erkennen typische Entwicklungsbesonderheiten und Verhaltensweisen frühzeitig
verstehen herausforderndes Verhalten als einen Ausdruck von Überforderung,
Stress, Bedürfnissen oder Bewältigungsstrategien im Kontext individueller
Wahrnehmungs- und Verarbeitungsweisen
entwickeln mehr Handlungssicherheit im pädagogischen Alltag
stärken ihre Kompetenzen in Beziehungsgestaltung und Kommunikation

Methoden
Fachlicher Input mit praxisnahen Beispielen
Arbeit mit Fallbeispielen aus der Praxis
Reflexions- und Austauschphasen
Perspektivwechsel durch erfahrungsorientierte Übungen

Dozentin
Kirstin Liebrand, Diplom Psychologin

Preis
69,00€ (inkl. Verpflegung) für Mitglieder des DiCV im Bistum Münster.
76,00€ (inkl. Verpflegung) für Partner im Bistum Münster.
83,00€ (inkl. Verpflegung) für alle Anderen.

Es gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB). Bitte beachten Sie
unsere Storno-Bedingungen.

Dozent*in
Kirstin Liebrand

Sie haben Fragen?
Ihr*e Ansprechpartner*in für diese Veranstaltung:

Karina Boekenkötter
boekenkoetter@caritas-muenster.de 

Veranstalter
Caritasverband für die Diözese Münster e. V.
Kardinal-von-Galen-Ring 45
48149 Münster
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