
Angemessen und professionell bleiben, auch wenn es ruckelt
Nr: V000001413

Ort:
Hotel Klostergarten Kevelaer ,
Klostergarten 1, 47623 Kevelaer 

Datum:
17.11.2026, 09:30 - 16:30 Uhr

Inhalt
Wenn es gerade schwierig ist im Job oder im Privatleben, wird innere Haltung zu einer
wichtigen Ressource. Der Tag unterstützt dich dabei, Stabilität zu entwickeln und
sicher, angemessen und professionell zu agieren. 
Du lernst:

wie du in angespannten Situationen emotionale Distanz wahrst, ohne dich
abzuschotten
wie du souverän bleibst, auch wenn es um dich herum gerade unsicher oder
chaotisch ist
wie du auf fehlende oder unklare Entscheidungen reagierst
wie du mit Vorgesetzten, Kolleg:innen und Eltern umgehst, zu denen du
Spannungen verspürst
wie du professoniell agierst, wo du sonst emotional wirst
wie du dir eine stabile Haltung verschaffst und gleichzeitig offen bleibst

Dein Nutzen: 
ein gestärker Kompass für Beruf- und Privatleben

Preis
195,00 € (inkl. Verpflegung) für Mitglieder des DiCV im Bistum Münster.
215,00 € (inkl. Verpflegung) für Partner im Bistum Münster.
235,00 € (inkl. Verpflegung) für alle Anderen.

Es gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB). Bitte beachten Sie
unsere Storno-Bedingungen.

Dozent*in
Dr. Giese

Sie haben Fragen?
Ihr*e Ansprechpartner*in für diese Veranstaltung:

Karina Boekenkötter
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Veranstalter
Caritasverband für die Diözese Münster e. V.
Kardinal-von-Galen-Ring 45
48149 Münster
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